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Typisch Winter: Es wird frostig und der Kérper,rostig”. Damit
das nicht passiert, hilft Warme - ob im Dampfbad oder in der
Infrarotkabine (ab Seite 145). Die folgenden Produkte entfalten
ihre gesundheitliche Wirkung auch im eigenen Zuhause.
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ANGENEHME TEMPERATUREN IM DAMPFBAD

WIE WOHLTUEND sich eine hohe Luftfeuchtigkeit auf die Haut und
Atemwege auswirken kann, zeigt bereits ein Urlaub in tropischen Ge-
bieten. Doch um diese positive Wirkung zu erleben, muss man durchaus
nicht weit reisen. Auch in einem Dampfbad kann man sich sanft ver-
wohnen lassen und dem Korper etwas Gutes tun. Haufig wird das
Dampfbad als milde Variante der Sauna bezeichnet. Die Temperaturen
liegen auf angenehmen 40 bis 60 Grad Celsius, die relative Luftfeuchtig-
keit ist mit bis zu 100 Prozent dagegen sehr hoch. Dieses Klima bringt

DAMPF UNTER ANATO-
MISCHER RUCKSICHT

Die ,Aquarixx” Technologie von
Hofer sorgt flir hochste architektoni-
sche Freiheit und sichert gleichzeitig
die maximale Warmedammung. Das
Dampfbad ist trapezformig mit abge-
rundeten und beleuchteten Ecken.
Beheizte anatomische Liegen und
eine schwebende Bank mit indirekter
Beleuchtung machen das Dampfbad
besonders. Die milde Hitze und der
feine Dampf, angereichert mit aro-
matischen Heilkrdutern, umhillen
den Korper, reinigen und verwdhnen
ihn. Zurlicklehnen, einatmen, loslas-
sen heil}t es also. Fir ein Dampfbad
von hoher Qualitat reicht es aber
nicht aus, einfach Wasserdampf zu-
zufihren. Der Dampf muss sichtbar
sein, darf vom Boden bis zur Decke minimale Temperatur-
spriinge haben und muss absolut geruchsfrei sein. Nur so ist
eine feuchtigkeitsgesattigte Umgebung gesund und angenehm.
Hofer wendet dazu Dampfgeneratoren der neuesten Generation
an, intelligente Umluft- und Luftaustauschsysteme, automati-
sche Dosiersysteme fiir Krduteressenzen, Beimischventile aus
Edelstahl und professionelle Bedieneinheiten. Der Erfolg ist ins-
besondere der harmonischen Integration all dieser Technologien

einen ins Schwitzen. Durchblutung
und Stoffwechsel werden ange-
regt, das Immunsystem gestarkt
und die Schleimhdute befeuchtet.
Die Haut wird porentief gereinigt
und entgiftet. AuBerdem wirkt der
Dampf entkrampfend auf strapa-
ziertes Muskelgewebe. Auch bei
einer Erkdltung kann das Dampf-
bad helfen. Indem man den freien
Wasserdampf, oft angereichert mit
Sole oder Duftaromen, inhaliert,
kann sich Schleim 16sen, Asthma
und Husten werden gelindert.

Wie man das eigene Dampfbad
gestalten mochte, kann man selbst
entscheiden. Es gibt platzsparende
Losungen, Kombinationen wie
Dampfduschen und ausgewachse-
ne Dampfbader mit ergonomisch
geformten Sitzen. Herzstlck aller
Konstruktionen ist der Dampfgenerator. Er erhitzt seinen Tankinhalt, so-
dass dieser in den dampfférmigen Zustand Ubergeht. Von einer ausge-
kltigelten Steuerung geregelt, leitet der Generator dann so viel Dampf
in die Kabine, dass die Luft immer ausreichend gesattigt ist und somit
den kompletten Raum wie gewinscht vernebelt. Durch den Einsatz von
Duftdosieranlagen lassen sich aulSerdem anregende Dufte einarbeiten.
Einen Uberblick tiber interessante Produkte und Unternehmen auf dem
Markt gibt es auf den nachfolgenden Seiten. S

zuzuschreiben. Die jahrzehntelange Fachexpertise der Hofer
Group hat innovative Technologien hervorgebracht, die dafir
sorgen, dass die Heilessenzen optimal im Dampf aufgehen und
sich gleichmdRig im Raum verteilen. So sorgen sie fiir Entspan-
nungsmomente in harmonischem Ambiente, die tiefenwirksam
und gesundheitsférdernd sind.

www.hofergroup.com/de
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KABINE ODER SAULE

Die ,Nova“-Produktfamilie von Harvia besteht aus zwei Produk-
ten, der ,Nova“-Dampfduschkabine und der ,Nova“-Dampf-
duschsdule. Die Kabine ist eine Plug-and-Play-L&sung mit einem
ausgeprdgten nordischen Design, das fir sich selbst spricht. Die
freistehende Kabine mit der einzigartigen Kombination aus Holz,
Metall und Glas vermittelt ein Gefiihl von Komfort und Entspan-
nung. Die diinne Rahmenstruktur mit dem fast vollstdndigen
Glaskorper in Verbindung mit der sauber integrierten Dampf-
sdule verleiht jedem Badezimmer, in dem sie aufgestellt wird,
garantiert einen Hauch von Luxus und Modernitat. Fur diejeni-
gen, die nach mehr individuellen Optionen suchen, ist die

UBERLEGENE
PERFORMANCE

Wohltuend warme Nebel-
schwaden umhiillen den Kér-
per: Dampfbaden, das sich zu-
nehmender Beliebtheit
erfreut, wirkt auf vielfdltige
Weise positiv auf Kérper und
Geist. Dadurch, dass sich die
Korpertemperatur aufgrund
milder Temperaturen langsam
um ein bis zwei und die Tem-
peratur der Haut um zehn
Grad erhoht, wird der Kreis-
lauf Stlick fur Stiick angekur-
belt und das Immunsystem
gestdrkt. Die Dampfbadtech-
nik aus dem Hause EOS ver-
spricht Performance gepaart
mit Zuverldssigkeit und einfa-
cher Handhabung. Bei den angebotenen Produkten setzt das
Unternehmen ausschlieRlich auf sorgfaltig ausgewdhlte Materia-
lien und gute Verarbeitung bis ins kleinste Detail. Durch eine
langlebige Technik wird so fiir ein langanhaltendes Dampfbad-
vergniigen gesorgt. Der ,EOS SteamRock Il Basic” ist ideal fir die
private und gewerbliche Nutzung. Die robuste und langlebige
Konstruktion erméglicht eine sehr schnelle Dampfproduktion
mit gleichzeitig hohem Wirkungsgrad. Ein flexibler Einbau ist
dank variablem Dampfaustritt mdglich. Mit dem Hochleistungs-
dampfgenerator ,EOS SteamRock Il Premium”, ideal fiir die be-
sonders anspruchsvolle Nutzung, inklusive Steuerungseinheit
mit Touch Display und integriertem Duftdosiersystem kann je-
derzeit ein wohltuendes und warmendes Dampfbad genossen
werden. Dieser Hochleistungsdampfgenerator garantiert eine
schnelle Aufheizzeit. Fir mehr Servicefreundlichkeit sorgt das
eingebaute Entkalkungs- und Selbstreinigungssystem. Die kom-
binierte Bedieneinheit ermdglicht umfangreiche Einstellungs-
moglichkeiten und Funktionen wie zum Beispiel Farblicht, Sound
oder Fernstart.

WWWw.eos-sauna.com
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.Nova“-Sdule die perfekte Losung. Die Saule, das
Herzstlick der Kabine, ist als eigenstandiges Pro-
dukt erhaltlich und kann problemlos in jedem Bade-
zimmer installiert werden. Die freistehende Saule
ermdglicht volle Flexibilitdt in Bezug auf die Art
der Dampfkabine, die um sie herum auf-
gebaut werden soll. Die Wande, das Dach
und die Sitzbank kdnnen nach eigenen
Wiinschen gestaltet werden.

Die integrierte Hand- und Kopfbrause in
der Sdule ermdglichen es, Dampfbad und
Dusche im selben Raum zu haben und so
wertvollen Platz zu sparen. Alles, was es
flir ein erholsames Dampfbad bendtigt,
ist bereits im Produkt enthalten. Der klei-
ne, aber leistungsstarke und effiziente
Dampfgenerator beginnt in weniger als
zwei Minuten mit der Produktion von
sichtbarem Dampf, was bedeutet, dass
das Dampfbad innerhalb weniger Minu-
ten nach dem Einschalten einsatzbereit
ist, was Zeit und Energie spart. Auch der
Wasserverbrauch des Dampfgenerators
wurde sorgfaltig optimiert. Fiir eine Be-
triebsstunde verbraucht die Kabine/Saule
normalerweise 5 bis 8 Liter Wasser, je
nachdem, wie oft die Tir des Dampfbads
gedffnet werden muss.

www.harvia.com

Fotos: Harvia

KOPF AUS, DUFT AN

Die Welt der Aromen und Diifte spielt im Wellnessbereich eine
enorme Rolle. Um den Kopf ausschalten und in eine tiefe Ent-
spannung finden zu kdnnen, sollten alle Sinne verwdhnt und ein
Rundumerlebnis geschaffen werden. Schon die alten Romer
wussten um die wohltuende Wirkung des Dampfbadens auf Kor-
per und Geist. Es ist eine meist milder empfundene Alternative
zur Sauna. Mit Dampfbaddiften kommen zu den positiven ge-
sundheitlichen Aspekten noch aufregende Dufterlebnisse hinzu.
Sie sind leicht mischbar mit dem Wasserdampf des Dampfbades
und hochkonzentriert. Bei Lacoform sind Aromen und Diifte so
konzipiert, dass sie im Zusammenspiel mit technischen Kompo-
nenten wie Duftdosieranlagen, Erlebnisduschen oder Dampf-
erzeugern das optimale Ergebnis erzielen. Auf diese Weise ver-
binden die Wellnesskonzepte Dufterlebnisse mit niedrigen
Betriebskosten und geringem Wartungsaufwand. Die ,Lacodos
IT Plus”-Dosieranlage zum Beispiel dosiert die Dampfbaddifte
vollautomatisch. Da alle Kompo-
nenten vormontiert sind, ist die
einfache Montage gewadhrleistet
und sie kann auch nachtraglich ein-
gebaut werden. Es sind bis zu drei
verschiedene Diifte anschlieRbar.
AuRerdem ist der Anschluss des Zu-
und Abluftventilators zur Duft- und
Klimaoptimierung maoglich.
www.lacoform-finesse.de

Foto: Lacoform

INDIVIDUELLE PLANUNG
MIT GROSSER WIRKUNG

Ein Dampfbad kombiniert die alltdg-
liche Dusche und wohltuendes
Dampfbaden platzsparend in einem
Produkt. Dabei macht es sich eine
einfache Technik zunutze. Der
Dampfgenerator bringt Wasser zum
Kochen und leitet den heiRen Was-
serdampf Uber die Dampfdise in die
Dampfbadkabine: Ein wohltuendes
Klima in 100 Prozent Luftfeuchtigkeit
entsteht. Der Kérper kommt sanft ins
Schwitzen, Wassertropfen auf der
Haut perlen ab, reinigen Haut und
Schleimhdute. Infrarot und Sole als
weitere Ausstattungsoptionen unter-
stlitzen zusatzlich die gesundheits-
fordernde Wirkung. Fallt die Ent-
scheidung auf ein individuell
ausgestattetes Dampfbad, kénnen
alle Komponenten frei gewahlt wer-
den. Die Wiinsche der Bauherrschaft
sowie die baulichen Gegebenheiten
entscheiden lber die Ausstattung.
Bei der Planung unterstiitzt das Repabad Dampfbad-Team. Es
gestaltet im Dialog mit den Bauherren das personliche Dampf-
bad. Die Dampfbadexperten stehen mit ihrer langjahrigen Erfah-
rung von den ersten Planungsskizzen bis zum Einbau vor Ort be-
ratend zur Seite. Fallt die Wahl auf ein vordefiniertes Dampfbad,
kommen die Standardmodelle ins Spiel. Bei diesen ist die Aus-
stattung vorkonfektioniert, somit ist das Wunschdampfbad ein-
fach und schnell zu kalkulieren. Mit dem Dampfbad-Konfigurator
kann mit ein paar Klicks das individuell zugeschnittene Dampf-

bad zusammengestellt werden. Zuerst wird die Einbausituation
bestimmt. Danach werden die RaummaRe angegeben und die
individuelle Ausstattung gewahlt. Zusatzlich besteht die M6g-
lichkeit, Fotos vom eigenen Bad anzufiigen. So bekommen die
Dampfbadexperten gleich einen ersten Eindruck. Noch schnell
die persdnlichen Daten ausgefiillt und schon kann die unver-
bindliche Anfrage abgeschickt werden.

www.repabad.com

Anzeige

Fotg: Repabad

KANN FAST ALLES. DAS POOL-
MANAGEMENTSYSTEM FUR DIE
AUTOMATISCHE WASSERPFLEGE &
STEUERUNG IHRES POOLS.

Kompakte Mess-, Regel-
und Dosieranlage

MIDA.Sin Pro

intuitives
Farb 5,7"
Touch-Screen

Die MIDA.Sin Pro ist ein modernes
Pool-Management System und hat die

Aufgabe, das Wasser zu desinfizieren, indem

die Wasserwerte (pH und Chlor) konstant ;
gehalten, sowie vollautomatisch geregelt werden.

VORTEILE DER MIDA.Sin Pro: 2JAHRE
GARANTIE

Inklusive Steuerung der Filterpumpe, Heizung, automatische | AUF SONDEN
Filterrlicksplilung, Wasserstandsregelung & Winterbetrieb

Hochwertiges Edelstahlgehduse mit farbigem 5,7"
Touch-Display & bedienerfreundliche intuitive Menufiihrung  Ainnovativ &
benutzer-

Inklusive LAN-Anschluss fiir Fernabfrage tiber App & Web freundlich

Inklusive Messung der Wassertemperatur

hochwertige Dosierpumpen 3,6 I/h mit minimaler Wartung




Foto: Corso Sauna Manufaktur

VIEL SPIELRAUM

Das Dampfbad ,D12” von Klafs schafft mit sei-
ner transparenten Glasfront einen harmoni-
schen Ubergang zwischen Bade- und Ruhebe-
reich und begeistert vor allem durch das
modulare Konstruktions- und Gestaltungs-
prinzip, das Raum fiir Wiinsche ldsst.

Das Konzept des Dampfbads stammt aus der
Feder der Designer Henssler und Schultheiss
- und besticht durch seine absolute Klarheit:
Offenheit, Wertigkeit und Funktionalitat sind
hier die Zutaten einer Komposition. Die mo-
dulare Alu-Glas-Wandstruktur (AGW) steht
fir das innovative Konzept hinter diesem
Klafs Dampfbad. Sie besteht aus einer leich-
ten und hochfesten Aluminium-Rahmenkon-
struktion und aufwendig warmegedammten
Glaselementen. Fir Sie bedeutet die AGW-
Bauweise konkret: erhdhte Stabilitat, redu-
zierter Energieverbrauch, elegantes Design
und zuverldssige Qualitat durch hochwertige
und nachhaltige Materialien. Wie zum Bei-
spiel Sitzauflagen aus Naturstein, die Klafs
nach Kundenwunsch arrangiert. Die prakti-
sche Modulbauweise erlaubt es zudem, Kabi-
nengroRe und Sitzanordnung individuell an-
zupassen und viele Vorstellungen vom
perfekten Dampfbad im Handumdrehen zu realisieren. Weitere Glanzpunkte im Wohlfiihiprogramm setzen die auf
Wunsch erhdltliche indirekte Beleuchtung mit Farbwechsel oder der Sternenhimmel ,Polar”. Je nach Ambiente und
Atmosphare Idsst sich das ,D12” auch in Sachen Innendekors an jeden Spa-Bereich anpassen. Neben einer Auswahl
an zahlreichen Mustern und Motiven kénnen die Glaswande auch ganz nach Sonderwunsch digital ,hinterdruckt”
werden - fantasievollen Assoziationen zu beruhigender Stimmung und angenehm hoher Luftfeuchtigkeit sind da-
mit fast keine Grenzen gesetzt.

www.klafs.de

MIT STEUERUNG ZUM GLUCK

Erst durch das perfekte Zusammenspiel von Dampf, Duft, Licht,
Sound und Warme wird ein Dampfbadgang zu einem angeneh-
men Erlebnis fir alle Sinne. Mit den Steuerungssystemen von
WDT kénnen diese Elemente optimal aufeinander abgestimmt
werden. Die Systeme zur kompletten Steuerung von Dampfba-
dern, deren Komponenten (Dampfgenerator, Duftdosierung,
Beleuchtungen, Zu- und Abluft etc.) und Parametern (Tempe-
ratur, Luftfeuchte etc.) sind so auf einem Touch Display vereint.
Die Steuerungen werden projektbezogen geplant und produ-
ziert. Dadurch kénnen die Systeme individuell an ein Projekt an-
gepasst werden. Je nach Anforderungen ist es mdglich, ein
Dampfbad in unterschiedlichen Betriebsarten zu betreiben (zum
Beispiel Dampfbad klassisch, Hamam, Tepidarium, Heilerde-
Dampfbad, Sole-Dampfbad). Zur Bedienung und Visualisierung
kommen Ubersichtliche und intuitiv bedienbare Touch Grafik-
displays von 3,8 bis 7 Zoll zum Einsatz. Diese sind mehrsprachig
programmierbar. Zudem kénnen Messwerte, aktuelle Betriebs-
zustdande, sowie eventuell auftretende Alarme auf jedem brow-
serfahigen Endgerat wie PC, Smartphone oder Tablet angezeigt
werden. AuRerdem ist eine Energieoptimierung durch intelligen-
te Programmierung der Kabinensteuerung mdglich.
www.werner-dosiertechnik.de

EDLE MASSANFERTIGUNG

Diese Dampfbad-Dusch-Kombination passt sich ideal an die
vorhandenen Raumlichkeiten an. Sie ist Bestandteil einer Reno-
vierung, bei der im zweiten Obergeschoss eines Altbaus eine
attraktive Wellnessoase mit Schlafbereich, Bad und Dampfbad
geschaffen wurde. Die Gesamtplanung, technische Zeichnung
und Umsetzung wurde von der Corso Sauna Manufaktur tber-
nommen. Das Dampfbad ist 2,68 Meter breit, 2,30 Meter hoch
und 1,90 Meter tief. Raumhoch schliet die schwarz verkleidete
Einbaukabine mit der Decke ab. Sie verflgt Gber eine schweben-
de Sitzbank mit integrierter Bankheizung und eine indirekte
dampfbadgeeignete Unterbankbeleuchtung mit Farbwechsel.
Diese ist dezent, aber effektvoll. Konstruiert wurde das Dampf-
bad aus stabilen Leichtbauelementen, die vorgefertigt und dann
vor Ort montiert wurden. Die groRflachigen, dunklen Naturstein-
fliesen mit reduziertem Fugenbild machen das Dampfbad beson-
ders elegant. Das geradlinige Design unterstreicht die beruhi-
gende Wirkung im eigenen Zuhause.

www.corso-sauna.de

Foto: WDT
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TIEFENWIRKSAME WARME
MIT HEILENDER KRAFT

DRAUSSEN wird es immer kélter, der Winterfrost kriecht in die Kno-
chen und es wird ungemutlich. Die Gedanken schwelgen in Erinnerung
an den Sommer und wohltuende Sonnenbéder, die die Haut ange-
nehm aufwdrmen. Wer genau dieses wohlig warme Gefuhl herbeisehnt
und etwas fur die Gesundheit von Geist und Kérper tun mochte, schaut
sich im Winter unweigerlich nach Wellnessanwendungen um. In diesem
Fall kdnnen besonders Infrarotkabinen Abhilfe schaffen. Sie erfreuen
sich bereits seit ldngerer Zeit grof3er Beliebtheit. Die Strahlen an sich
sind fur das menschliche Auge nicht sichtbar und doch umgeben sie
uns tagtdglich. Beispielsweise, wie eben beschrieben, in Form von
Sonnenstrahlung: Infrarotstrahlung hat einen Anteil von etwa 50 Pro-
zent an der Sonnenstrahlung, die bei uns auf der Erde ankommt.

Nachgewiesen wurde die Infrarotstrahlung im Jahr 1800 durch den
deutschen Astronomen Wilhelm Herschel. Mit einem Prisma zerlegte er
das Sonnenlicht in seine spektralen Teile und machte dabei die Ent-
deckung einer warmenden Strahlung jenseits des sichtbaren Lichts. Die
heilende Wirkung der Infrarotwdrme wird heute gerne genutzt, um
schmerzende Gelenke oder verspannte Muskeln zu behandeln. Die
sanfte Warme hat viele positive Effekte auf den menschlichen Kérper
und kann bei vielen Beschwerden Linderung verschaffen. Die Wirkung
der Infrarotkabinen entfaltet sich von der Epidermis bis in die Unterhaut.
Die elektromagnetischen Wellen der Infrarotstrahlen treffen dort auf das
Gewebe und versetzen die Molekdle in Schwingung, wodurch Wérme
entsteht. So verschwinden Verspannungen und Durchblutung und
Kreislauf werden angeregt. Ein weiterer Bonus bei der Anwendung von
Infrarot ist die entschlackende und entgiftende Wirkung. Wer sich nicht
entscheiden kann, ob nun die Infrarotkabine oder eine Sauna die richti-
ge Anschaffung fur die heimische Wellnessoase ist, der freut sich viel-

Foto: Harvia
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leicht Uber eine Kombinationslésung. Auch solche sind auf dem Markt
erhdltlich und verbinden die beiden Anwendungen in einer Weise, die
keine Winsche offenlasst. Auf den folgenden Seiten zeigen wir eine
Ubersicht der auf dem Markt aktiven Unternehmen und ihre Produkte:
Reine Infrarotkabinen sowie Kombinationsldsungen. S

TIEFENENTSPANNUNG MIT
MODERNEM DESIGN

Die ,Spectrum”-Infrarotkabinen von Harvia
wurden mit einem einzigen Ziel vor Augen
entwickelt - die beste und entspannendste
Erfahrung in einer modern aussehenden
Kabine zu bieten. Die ,Spectrum”-Serie ist in
zwei Varianten erhdltlich, einer Ein-Personen-
und einer Zwei-Personen-Kabine. Vollspek-
trum-Infrarotstrahler in Kombination mit
mehreren Infrarot-C-Strahlern und die sorg-
faltig gefertigte ergonomische Riickenlehne
sorgen dafiir, dass man sich nach einer Sit-
zung in einer Kabine vollig entspannt und
erholt fiihlt. Das weiBe AuBere im Zusammen-
spiel mit dem Schierlingsholz-Interieur sorgt
fir Eleganz. Beide Kabinen verfligen lber ein
intelligentes Steuerungssystem mit einge-
bauten Lautsprechern, liber die man seine
Lieblingsmusik héren kann, wahrend man
sich zuriicklehnt und entspannt. Die Zwei-
Personen-Kabine verfligt auBerdem liber eine Chromatherapield-
sung, die intelligent in die Kabine integriert ist und ein Gefiihl der
Erleichterung und der reinen Freude vermitteln soll. Beide Kabinen
sind sehr einfach zu montieren und zu benutzen.

www.harvia.com
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Foto: Delfin Wellness

GENUSSMOMENTE IM LIEGEN

Diese Infrarotkabine gehért zur Premiumklasse un-
ter den Tiefenwarmekabinen. Sie ist geeignet fir
das Eigenheim, fiir die Hotellerie, Thermen, Bader
und Spa-Bereiche. Kérper, Geist und Seele werden
nicht nur durch die Tiefenwdrme entspannt, son-
dern auch durch Musik, Licht und Aromatherapie in
eine Tiefenentspannung gebracht. Dieses Gesamt-
paket ermdglicht es, die Infrarotkabine als ein Er-
lebnis fir alle Sinne wahrzunehmen. Die Infrarot-
Relaxliegen sind elektrisch stufenlos verstellbar.

So kann die ideale Position fiir jedes personliche
Wohlbefinden eingestellt werden. Die in der Decke
integrierten Tiefenwarmestrahler sind ebenfalls
elektrisch verstellbar — durch den Abstand der
Infrarotstrahler zum Kdrper kann die Intensitat re-
guliert werden. Die ,Thera-Med” Tiefenwdrmestrah-
ler bieten viele gesundheitliche Vorteile. Sie sind
auRerdem sofort einsatzbereit und bendétigen keine
langen Vorheizzeiten.

www.delfin-wellness.at

INFRAROTSAUNA MIT HEU

Die Heusauna ist ein Saunaerlebnis der besonde-
ren Art: Sie entspannt nicht nur, sondern lindert
dank der heilsamen Wirkung der Krauter auch
entziindliche Beschwerden. Dadurch entsteht ein
einmalig wohltuendes Klima, das dieser wieder-
entdeckten Badtradition einen besonderen Stel-
lenwert in der gesamten Wellnesslandschaft gibt.
Ruhe und Gelassenheit stellen sich schon nach
kurzer Zeit ein, sodass man sich kraftig und erholt
flhlt. Die ergdanzenden Infrarotstrahler sind in der
anatomischen Bank integriert, werden automa-
tisch aktiviert und sorgen fir die bekannte Tiefen-
wadrme. Die in der feuchtwarmen Luft freigesetz-
ten natiirlichen Wirkstoffe der Krduter und des
Heus wirken Uber die Haut auf den ganzen Korper
und speziell iber die Atemwege. Das Erlebnis
gleicht einem Aufenthalt in der alpinen Bergwelt,
es duftet herrlich nach frisch gemahtem Heu.
www.hofergroup.com/de

Foto: Hofer

SCHWITZEN MIT INFRAROTKOMBINATION

Diese Infrarotsauna aus dem Hause Butenas sorgt fiir Wohlbefinden und
Harmonie. Etwas, das man sich regelmaRig gonnen sollte. Gut also, wenn
man eine eigene Sauna zuhause hat, denn das macht den Saunagang zu
einer angenehmen Erholung in privater Atmosphdre. Optimal eingepasst
und mit neuester Technik bestiickt, begliickt die Design Infra-Sauna
,RoCa” nicht nur die Geissens. Benannt nach den Auftraggebern Robert
und Carmen Geiss wurde das Saunamodell mit Infrarotfunktion entwor-
fen, die fur zusatzliches, mildes Warmevergniigen sorgt. Die Infrarot-
sauna hat eine Breite von 2 Metern, eine Tiefe von 1,50 Metern und eine
Hohe von 2,10 Metern. Sie verfligt Gber 500 Watt Infrarot-Vollspektrum-
Strahler inklusive eines Steuergerdts zur stufenlosen Regulierung. Die
Warme entsteht durch natdrliche Infrarot A-,B- und C-Strahlung. Das
Vorheizen dauert 15 Minuten, die Tiefenwirkung der Strahler entfaltet
sich ebenfalls nach 15 Minuten. Empfohlen wird eine Anwendungsdauer
bis zu 45 Minuten. Die Verbrauchskosten der Infrarotstrahler sind relativ
gering, wahrend der positive gesundheitliche Effekt enorm ist.
www.butenas.de

PLATZWUNDER AUCH IN INFRAROT

Neben der bekannten Sauna ,S1” bietet Klafs auch eine raum-
sparende Infrarotkabine an. Mit der ,S1 Infrarot” prasentiert das
Unternehmen ein zweites Produkt, das auf dem Konzept der
preisgekronten Sauna basiert. Auch die Infrarotkabine macht
sich auf Knopfdruck ganz klein - so wie das Zoom-Objektiv ei-
ner Kamera. Im komplett eingefahrenen Zustand ist sie so nur
45 Zentimeter tief, also noch schmaler als ein herkémmlicher
Schrank. Dennoch ist sie eine richtig schicke, bis ins Detail hoch-
wertig gestaltete Infrarotkabine mit viel Platz fiir eine oder zwei
Personen, je nach Modell. Per Knopfdruck fahrt sie in weniger
als 20 Sekunden zu einer funktionsbereiten Kabine aus. Sie be-
steht aus drei Elementen, die sich vollstdandig ineinander fahren
lassen. Und das, dank der patentierten ,eMove Technology”,
synchron. Im komplett ausgefahrenen Zustand hat sie eine
Raumtiefe von 1,15 Metern. Die flexible Verbindungstechnik zwi-
schen den einzelnen Elementen sorgt dafiir, dass auch diese
,S1”-Version kleine Bodenunebenheiten locker Giberwindet und
deshalb bei verschiedensten Bodenbeldgen ihr Kénnen unter
Beweis stellt. AuRerdem setzt das Unternehmen auf die soge-
nannte ,Frame Stability Construction” - einen stabilen Holz-
Sandwich-Wandaufbau, durch den sich das Gewicht gegeniiber
der bisherigen Bauweise bei Klafs deutlich reduziert. Die Kabine
wird in zwei GroRen angeboten: Die Version ,Single” mit einem

Anzeige

Foto: Klafs

Infrarotsitz flr eine Person ist 1,22 Meter breit, die groRere Ver-
sion ,Double” mit zwei Infrarotsitzen fiir zwei Personen misst
1,72 Meter in der Breite. Damit die Sitzflache beim Einfahren der
Kabine nicht im Weg ist, ist sie hochklappbar - so wie bei einem
Kinositz. Und die Infrarotsitze sind auch genauso anschmiegsam,
denn sie sind gepolstert und mit strapazierfahigem Textilleder
bezogen, wahlweise in ,Schoko” oder ,Weil”. AuBerdem hat die
,S1” eine drehbare Halterung fiir Tablets an der Wand. Die
L,SensoCare”-Technologie sorgt flir eine vollautomatische Akti-
vierung des vorgewahlten Warmeprogrammes, sobald man sich
anlehnt. Hochempfindliche Sensoren im Infrarotstrahler messen
wahrend des gesamten Programmablaufs die Hauttemperatur
und passen die Intensitat der Strahlung individuell dem K&rper
an. Fir zusatzliche Sicherheit sorgt dartiber hinaus das Schutz-
gitter mit berlihrungsfreundlicher Oberflachenbeflockung.

Es gibt flinf verschiedene AuRenverkleidungen (White, White
Satin, Zirbelkiefer, Eiche und Nussbaum) mit Tiiren aus Sicher-
heitsglas Klarglas, Sicherheitsglas Bronze oder Sicherheitsglas
Spiegel. Bei der Innenverkleidung stehen natirlich gewachse-
nes, astfreies Hemlockholz oder auf Wunsch auch gewachstes
Nussbaumholz sowie das Holz der lebhaft gezeichneten Zirbel-
kiefer, auch Arve oder Zirbe genannt, zur Wahl.

www.klafs.de

Foto: Butenas

repasAab

im BAD zuhause.

Das Herz eines Dampfbads: die Dampfbad-Technik.
Repabad bietet ein breites Spektrum an leistungsstarken
und langlebigen Dampfgeneratoren. Durch
die ausgereifte technische Ausstatfung der
Komponenten & umfangreiches Zubehodr wird
das Dampfbad zu einem echten ‘Private Spa’.

Alles aus einer Hand, Made in Germany.

repasAD

www.repabad.com
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INFRAROT UND/ODER SAUNA

Ob Sauna mit Infrarottechnik oder klassische Infrarotkabine -
bei TPI findet man beides. Die ,Triosol Glas 145 Tanne VG” (links)
ist eine Infrarotkabine aus naturbelassenem Tannenholz aus den
Osterreichischen Alpen, 2 ,VITALlight“-Infrarotstrahler kombi-
niert mit Flachenheizelementen und dem Salzverdampfer ,Sole-
Therme Pur” sorgen fiir das perfekte Meeresklima. Hierfiir wer-
den Salzsteine mittels Wasserdampf kontinuierlich ausgespiilt.
Dadurch wird die Luft in der Infrarotkabine mit Salz, Mineralien
und Spurenelementen angereichert. Der intensive Salzgehalt
entspricht dem an der Meereskiiste und ist eine Wohltat fiir
Haut und Atemwege. Die ABC-Vollspektrumstrahler werden fir
eine gezielte Infrarotbestrahlung von Riicken und Schultern ein-
gesetzt. Eine Infrarot-Flachenheizung sorgt fiir ein intensives
Schwitzen. Dank der ,Triocontrol” Steuerung erhalten Anwender
Komfort in der Benutzung. Die Glasfront und das helle Tannen-
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GEBORGENHEIT IM EIGENEN BAD

holz, im Kontrast zu den anthrazitgrauen Flachenheizungs-
paneelen, machen diese Kabine auch optisch ansprechend. Das
Tannenholz ist als regionaler, nachwachsender und recycelbarer
Rohstoff ein sehr nachhaltiges Baumaterial. Es ist feuchtigkeits-
bestdndiger als Fichtenholz und somit perfekt fiir Saunen und
Infrarotkabinen. Wer sich nicht zwischen Sauna und Infrarot ent-
scheiden will, fiir den kann eine Kombildsung wie die ,Classico”
(rechts), eine Sauna mit Salzverdampfer kombiniert mit Infrarot-
technik, die Lésung sein. Die hohe Warmespeicherkapazitat der
Massivholzsauna gewadhrleistet ein mildes und besonders erhol-
sames Saunaklima. Durch die ausgereifte Technik ist es méglich,
in Saunen die verschiedensten Infrarottechniken zu vereinen.
Ob Infrarot-Flachenheizungspaneele oder eine Sauna mit
LVITALlight”-Infrarotstrahlern, beides kann integriert werden.
www.infrarotwaermekabinen.at

WOHLBEFINDEN AUF
KNOPFDRUCK

Infrarotwdrme ist bekannt fiir seine schnelle An-
wendbarkeit, sie sorgt nicht nur fir angenehme
Warme, sondern wirkt sich auch besonders posi-
tiv auf das Wohlbefinden aus. Die Infrarottech-
nik von EOS bildet die Basis fiir Entspannung.
Die EOS ,Vitae Compact” Serie ist erhaltlich in
350, 500 und 750 W Leistung und ermdglicht

als einer Sekunde. Geschiitzt wird der Strahler
durch ein beflocktes Abdeck-
gitter. Die ,Vitae Protect Com-
pact” Serie von EOS besitzt
neben den zahlreichen Funktio-
nen zusatzlich eine Spezialglas-
filterscheibe in Schwarz, wel-
che die IR-Strahlung breiter
streut und den Emitter sowie
die Innenteile gegen Feuchte
schitzt. Erhaltlich sind die

Die Infrarotpaneele von Repabad werten das eigene Zuhause auf und bringen
wohltuende Infrarotwdrme nach Hause. Platzsparend eingebaut in Dusche,
Dampfbad, Badezimmer oder im Livingbereich sorgen sie fiir einen wohltuen-
den Riickzugsort. Infrarot fur alle, dafiir steht das Infrarotpaneel ,Malaga”. Es
kann einfach und schnell Gberall in den Raumen montiert werden, in denen es
trocken ist. In Wohn-, Schlaf-, Gdstezimmer oder Biiro das Paneel an der Wand
befestigen, in die Steckdose einstecken und los kann es gehen. Das selbster-
klarende Bedienfeld ist gut sichtbar direkt in die Glasoberflache eingebunden.
Fiir die Anwendung in Dusche oder Badezimmer stehen die speziell fiir Nass-
bereiche entwickelten Paneele ,Bilbao”, ,Palma” und ,Lissabon” zur Verfligung.
Gleich in Aufbau und Form, unterscheiden sie sich lediglich bei der Montage
sowie in der Bedienung. ,Palma” wird zum Nachriisten direkt auf die Fliese vor
die Wand befestigt. Die beiden anderen mit Hilfe von Wandinstallationseinhei-
ten in die Wand eingebaut. Im Dampfbad kommt das Paneel ,Lissabon” zum
Einsatz. Die Bedienung erfolgt hier liber das Bedienfeld des Dampfbads.
www.repabad.com
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LVitae Protect” Infrarotstrahler
mit oder ohne beflocktem
Schutzgitter. Beide Serien sind
mit integriertem Dimmer ver-
fligbar, dieser ermdéglicht eine
schnelle und einfache Anpas-
sung der Strahlungsintensitat.
Mit der perfekt abgestimmten
Steuerungstechnik wie ,Infra-
Style” oder ,EmoTec IR” wird
das Erlebnis zu einem noch
gréReren Vergnugen.
WWWw.eos-sauna.com

eine vollstandige Leistungsentfaltung in weniger
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